Mlady Séfkuchar restaurace Na Gruntu Ondrej Kurak
sazi na tradici i modernu

Plivodné chtél stavét drevéné sruby a pracovat se dfevem jako jeho otec.
Zhruba ve tfinacti letech ale zacal pomahat v rodinné restauraci. Zacinal
u mycky a nadobi. Pohyboval se v kuchyni a koukal kuchariim pod ruce.
A jejich prace a kreativita se mu zalibila. Tehdy vafrit jeSté nemohl a ani
neumél, a tak zacal sledovat kucharské uméni nejen v rodinné restauraci,
ale i v tehdy popularnich televiznich poradech.
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Pozdeéji si zkusil i praci na place s hosty. Zajimal se o to, jak jsou spokojeni a co
jim chutna. A zjistil, ze vafit pro né a jejich choutky by ho bavilo. Po gymnaziu

proto absolvoval vysokou hotelovou 3kolu v Praze. Zpét do svého rodného

chebského regionu se natrvalo piestéhoval spole¢né se svou manzelkou Sarkou
v roce 2021, aby pfispél k povyseni mistni gastronomie. Re¢ je
o Sestadvacetiletém Séfkuchafi rodinného podniku Na Gruntu v Lipné u Chebu

Ondreji Kurakovi.

Pri studiu v Praze se zdokonaloval v kulinafiné napfiklad v pétihvézdickovém
hotelu Augustine na Malé Strané pod vedenim séfkuchare Marka Fichtnera.

S jeho tymem nasledné piesel do restaurace Cerveny Jelen v prazské Hybernské
ulici. Po navratu domua si plni svdj sen. "Na Gruntu pracuje cela rodina. Maminka
Pavlina je servirkou, otec Ondrej spravcem, sestra Pavlinka se stara o farmu
KoFeny a manzelka Sarka zase o marketing. Ale nejde to Uplné takto rozdélit,
jsme totiz nauceni vzajemneé si vypomahat, kdyz je tfeba, a tak se stane, ze se
tfeba objevim na “place” ¢i tatinek v kuchyni;’ usmiva se mlady $éfkuchar

Ondrej Kurak, za nimz jezdi zakaznici z celého kraje. Vyhledavaji nejen skvelou
ceskou kuchyni, ale také osobity pFistup Ondreje napriklad pri prezentaci jidla

béhem servirovani.

Pfi rozhovoru s mladym Séfkucharem Casto zaznivaji slova jako rodina, koreny,
misto odkud pochazi a s tim souvisejici nejen historie, ale i sou¢asnost zdejsi

gastronomie. Zcela zasadni je Na Gruntu Cerstvost a kvalita lokalnich produkta.
At uz jde o maso, zeleninu Ci dalsi produkty v kuchyni. Zpocatku to byla klasika
jako pefena kachna, gulas, svickova Ci knedlo zelo vepro. "Nabidka byla
ovlivnéna hlavné pranim nasich zakazniku. Tim, ze jsem si proSel néjaké
podniky, tak jsem védeél, Ze koncept restaurace se da nastavit i tak, aby ti lidé
prisli za kuchafem, za tim, co on vafi, co ho bavi,co umi a v ¢em je jiny nez ti
ostatni. Samoziejmeé je tu klasika, kterou jedeme od zacatku. Ale to celé bych
pouze ¢eskou kuchyni nenazval spiSe jako kvalitni stfedoevropskou. Nebojim se
na menu zaradit tfeba dobré madarské halaszlé z Cerstvych ryb nebo se
inspirovat severem lItalie. Podél Francie je spousta dobrého jidla, v Rakousku,
Madarsku i Némecku. Do mezinarodni kuchyné chci zakomponovat nase lokalni

suroviny, fika Kurak.
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Na mysli ma napfiklad vejce z nedaleké Poustky, kachny, kurata od lokalnich
chovateld. "Na zviteci farmy chodim osobné. Krom toho, ze tam do drlbeze
neperou nic pro rychly rdst, tak k nim chovaji i uctu, pecuji o Zivotni pohodu
zvirat, fika se tomu welfare. Obecne je to stav fyzického a psychického zdravi

zvitete, Zijiciho v souladu se svym prostfedim. Uctu ale mame i k zeleniné.

Hodné lidi si maze fict blba mrkev.Je za tim ale hodné prace a vypéstovat

zeleninu tak jak chcete, je také umeéni. Potfebuji malé, stfedni nebo velké
brambory k pfipravé menu.V obchodé dostanete pytel a hotovo. Ano, mlzu si
koupit napriklad baby mrkev, ale musim si také spocitat naklady na kolik mé

vyjde, konstatuje $éfkuchar.

Podnik designovany do tradi¢niho venkovského stylu regionu je zajimavy praveé
tim, Ze je témér sobéstacny, a to hlavné co se tyCe produkce zeleniny a ovoce.
Umoznuje to pfidruzena farma o rozloze dvou hektar(, kde si Kurakovi v sezéné
peéstuji plodiny, které v kraji nejsou dostupné jako napfiklad pak choi (Cinské
zeli - pozn.red.), mangold, kerblik, barevné odrady rajcat, nékolik druht brambor
a také dyni, které jsou ostatné centrem déni na podzim, kdy statek oziva

barevnym Dynobranim, které bylo trefou do ¢erného.

"Minuly rok jsme vypeéstovali na pet tun dyni, halloweenské, hokaido a dalsi, a
premysleli jsme, co s tim. Napadlo nas usporadat festival zamereny prave na
tuhle kulinafskou pochoutku a na statek se sjelo na 1500 lidi z kraje; Fika Sarka
Kurakova, ktera ma na starost marketing. Cilem je zakaznikiim nabidnout co
nejvice lokalnich surovin, které si také mohou ve formé produktt balenych ve
skle, jako jsou pastiky, rillettes, maso ve vlastni stavé, dzemy a podobné,
zakoupit domd.

Blizi se Velikonoce a Na Gruntu uz jsou pfipraveni. Vychutnat si je mohou
zakaznici uz od soboty 2. bfezna, kdy se méni menu ze zimniho na jarné
velikonocni. "Pripravili jsme hned nékolik novinek inspirovanych kuchyni
starého Chebska. Zakaznici se mohou tésit napfiklad na bramborovy krém

s podmaslim, kraliCi stehno pecené ve slaning, jehnéci kytu z Abertam na
rozmarynu nebo vegetarianské hraskové kroupoto. A jako sladkou novinku si
mohou odnést napfiklad mazanec z bigy Ci chebské Lebkuchendocken, coz jsou
skoricové Sneky s cukrovym prelivem. Poslanim rodinného podniku je

servirovani jidel z Cerstvych surovin s jasnym plvodem a s citem pro region.

Penzion a restaurace Na Gruntu spole¢né s farmou Kofreny se tak stalo mistem,
kde se vratite do starych CasU a zazijete tak naplno mistni kolorit a to se viemi

zvyky a tradicemi.

Kromé nezapomenutelného gastronomického zazitku, ktery rodina Kurakovych
rozviji uz 13 let, maji navstévnici moznost se také ubytovat v penzionu nad

restauraci a pobyt tak na venkové del$i dobu. “Okrasou pokojl je nabytek, ktery
zdobi malby od mistni umélkyné. Vedle zidli, stol(, posteli a skFini zkrasluji i zdi

restaurace; fika Pavlina Kurakova, ktera se stara o celkovou atmosféru podniku,
aby byli hosté spokojeni a vraceli se. “Jsme vdélni, ze jsme se stali
vyhledavanou vyletni destinaci v Karlovarském kraji. Zkratka, pokud si k nam

planujete cestu, je lepsi si zazitek zarezervovat, usmiva se majitelka usedlosti.



